
Verksamhetsplan  01.01.2025-31.12.2025  Larsmo Pensionärer rf. 
Föreningens målsättning är att arbeta för medlemmarnas bästa, erbjuda en meningsfylld 
fritid med resor och aktiviteter. 
Styrelsemöten 
Ti     07.01  kl 13.00 Marthagården 
Ti 04.02 Marthagården  
Konstituerande styrelsemöte 20.02. Fritidsgården 
Ti 04.03  kl 13.00 Marthagården 
Ti 02.04  kl 13.00 Marthagården 
Ti 29.04 Marthagården 
Ti 02.09 Marthagården 
Ti 01.10 Marthagården 
Ti 29.10 Marthagården 
Ti 02.12 Marthagården 

Parentation  mm Fritidsgården 
Årsmöte mm Fritidsgården 

Fritidsgården 
Fritidsgården 

Våravslutning Solstrand ? 

Friskluftsdag, . Datum  och plats senare. 
Solstrand? 

Uppvaktningar 
Julfest  Inremissionshemmet ? 

Månadsträffar 
23 januari       
20 Februari  
20 Mars 
17 April 
22 Maj 
Sommarpaus 
18 September 
Sept-okt  
16 Oktober  
20 November 18 
December 
Administrationen 
Styrelse:   Ordförande + 8  medlemmar  

Sammanträder i princip 1-3 veckor före månadsmöte, eller vid behov 
Kommitteér: 
Programkommitté: Ordf +  2 medlemmar 

  Söker och föreslår program till våra tillställningar för beslut i styrelsen. 
Resekommitte:   Ordf +  4 medlemmar. 

 Söker och föreslår resemål för beslut i styrelsen.. 
Aktivitetskomm:     Ordf + 4medlemmar.  

 Leder och koordinerar aktiviteterna. 
Serveringskoordinator:  

 6 serveringsgrupper som ansvarar och sköter om serveringen. 
Valberednings/medlemsrekrytering: 
Medlemskommittén Ordf+6 medlemmar från olika byar. 
Valberedningen          Kommittéordförande+ medlemsansvariga. 
Medlemsaktiviteter: Boule, bowling, gång, pidro,golf,gym  friluftsdag frågesport  mm 



Reseverksamhet: Sparesa till Estland + teaterresor, turist-dagsutflykter,företagsbesök mm. 
Träffar: Föreningen ordnar regelbundna  medlemsträffar, samt våravslutning och julfest. 
Utbildning, kurser:  
Föreningen har en grupp IT stödpersoner, som under året anordnar drop in IT kurser, samt 
väglednng i hur man ansluter och använder olika appar och apparater i vardagen 
 
Deltar i, av distriktet och förbundet ordnade digitala, samt fysiska skolningstillfällen. 
Information: Föreningen använder Desky appen för medlemsregistreringar. 
Har en egen hem-och egen Facebooksida för att delge information åt medlemmarna.. 
Använder OT:s minneslista för påminnelser och info om aktiviteter.Dessutom delas 
informationen från  distriktets och förbundets hemsidor till medlemmarna via våra 
hemsidor.  
Medlemstidningen God Tid utkommer med 8 nr/år och prenumerationen ingår i medlems -
avgiften. Föreningen kan dessutom ha sk stödjande medlemmar, som har rätt att deltaga i 
föreningens olika aktiviteter. 
Aktivitetsgrupperna sköter informationen internt  via  egna Whats app grupper. 
 
I övrigt försöker vi hålla oss informerade och vidarebefordra information till medlemmarna  
om aktiviteter, som sker inom närområdet.  
Vi håller  kontakt och samarbetar med våra grannföreningar.  
 
Deltar i  aktiviteter och informationstillfällen ordnade av kommunen, distriktet, förbundet 
och grannföreningarna mm. 
 
Styrelsen 
 


